
本講座は スイスの作曲家 エミール・ジャック＝ダルクローズ（1865－1950）の音楽教育法 

リトミックを応用した「ピアノ演奏・指導のためのリトミック特別講座」です。 

ピアノを弾く、指導する方が必要なことは何でしょうか？ 

それは、「ピアノという楽器を自分の身体の一部として感じること」です。 

そのためには、ピアノとあそぶこと！ みんなであそびましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 時 間 ： ①10：00～11：45  「ピアノを奏でるための身体づくり」 

      ②13：00～14：45  「身体で読み取り表現する楽譜」      

      ③15：00～16：45  「即興演奏を楽しもう」 

 
 定 員  :  各 15名 

 

 会 場 ： 高城勤労青少年ホーム  （都城市高城町桜木 1962） 

    

 受講費 ： 1コマ 3,240円 

          

 
  

 

  

 

リズムの森 

 ピアノ演奏・指導のためのリトミック特別講座 
   2019年   6月 16日（日） 

    講 師 ： 井上 恵理 （いのうえ えり） 

 

《お問い合わせ・受講申し込み》リズムの森都城教室 代表中村佳代子 090-1517-6082 
  横浜教室 〒232-0016 神奈川県横浜市南区宮元町 2-41 ｴﾝﾊﾟｲﾔ宮元町１F2F 

Tel 045－711-8226   Fax 045－711-8239     Mail rizumori.info@gmail.com 

 
          

   

 
氏名 職業 

住所 〒 Tel                          

Fax 

E-mail  

受講希望    ①  ②  ③ 

                                                          

 

2019.6月 16日  都城特別講座 FAX申込み用紙                 月   日 

  

        井上恵理（いのうえ えり） 

2019年 5月 6日発行 

東京藝術大学音楽学部楽理科卒業。ジュネーヴ・ジャック＝ダルクローズ学院（Institut Jaques-Dalcroze）卒業。

ダルクローズライセンス、ディプロマ取得。その後、学院にて専門コースのリトミック、即興演奏、子どものクラ

スのリトミック講師、及びジュネーヴ・コンセルヴァトワールで即興演奏の講師をつとめる。 現在、国立音楽大学

准教授。玉川大学非常勤講師、「リズムの森」総合指導主任、全日本リトミック音楽教育研究会本部講師、日本ジャ

ック＝ダルクローズ協会副会長、日本ダルクローズ音楽教育学会会員、日本音楽教育学会会員、東洋音楽学会会員、

幼児音楽研究会会員。『体を楽器にした音楽表現 リズム＆ゲームにどっぷり！リトミック 77選』（共著、明治図書 

2006）『アクション＆ビートでつくる音楽鑑賞の授業』（共著、明治図書 2007）『DVD ジャック＝ダルクローズのこ

どもたち』 （訳、響 2004）『DVD 高齢者のリトミック』 （訳、響 2007） 

mailto:rizumori.info@gmail.com

